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Psicologo- Psicoterapeuta DR. MASSIMO TORTORELLI

Data e luogo di nascita 01/05/1959 POZZUOLI (NA)

Indirizzo VIA VIGNA N.52 – 80078 POZZUOLI (NA)

Telefono 0815268184
Cell 3388761065

E-mail mtortorelli@tin.it 
Nazionalità Italiana

CURRICULUM
FORMATIVO

• 1980 – 1983 • È stato sottoposto ad analisi personale (Freudiana)
1994 • Laurea in Psicologia indirizzo Applicativo voto 93/110

15/09/94- 15/09/95 • Tirocinio teorico pratico come Psicologo Dipartimento Salute 
Mentale Pozzuoli ASL NA/2

II Sessione 1994
novembre 1995

 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo

1996 • Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania con il 
n.1044

1996 • Corso di Formazione  Aggiornamento e qualificazione specialistica 
sul Training Autogeno –Istituto Alta Formazione M.C. Visconti Roma

16/06/96 – 05/06/97 • Tirocinio teorico pratico come Psicologo Psicoterapeuta 
Specializzando presso il Dipartimento         di Salute mentale di 
Pozzuoli ASL NA/2

1999 • Specializzazione Post laurea in Psicoterapia Sistemico Relazionale 
Istituto Terapia Familiare di Napoli voto 90/90

1999 • Autorizzato all’esercizio dell’attività Psicoterapeutica Ordine degli 
Psicologi Regione Campania

2000 • Corso di Formazione biennale in Mediazione Familiare conseguendo
il titolo di Mediatore     Familiare Sistemico – Istituto di Terapia 
familiare di Napoli

2007 • Corso di formazione “L’induzione ipnotica” corso monotematico- 
Centro di Psicologia Clinica Ipnosi –Psicoterapia Eriksoniana - 
Firenze
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CURRICULUM
SCIENTIFICO

• 10/1998 – 10/2000 •  Attività clinica e di ricerca presso l’Istituto di Terapia Familiare di 
Napoli collaborando con l’equipe dell’Istituto in qualità di Psicologo 
– Psicoterapeuta e Mediatore Familiare presso il medesimo Istituto 
e presso i Comuni convenzionati di Portici e Torre Annunziata con 
attività di prevenzione e sostegno del disagio minorile

2003 •  Relatore al Convegno ECM “Educazione e rieducazione olistica 
della bocca in età evolutiva” relazione su “La buccalità nella 
prospettiva psicologica” Centro di Riabilitazione Santulli Aversa

2004 •  Docente nel corso di formazione ECM per Neuropsicomotricisti “ La
Supervisione clinica e l’esperienza emotiva degli operatori in 
terapia neuropsicomotoria”  Centro di Riabilitazione Santulli Aversa

    CURRICULUM
PROFESSIONALE

  ATTIVITÀ CLINICA

16/09/95 – 15/09/96 • Psicologo volontario presso il Dipartimento di Salute Mentale di 
Pozzuoli ASL NA/2

Dal 1999 • Esercita la libera professione di Psicologo – Psicoterapeuta nel 
proprio studio di Pozzuoli  (NA) ,via Vigna 52

01/09/99 – 01/01/2003 •  Psicologo Psicoterapeuta consulente presso la Comunità per 
tossicodipendenti Associazione   l’Alternativa  in Castelvolturno

  (CE)
07/2000 ad oggi

Dal 2011 ad oggi

 



• Psicologo – Psicoterapeuta consulente presso il Centro di 
riabilitazione Santulli Aversa con   incarico di Responsabile del 
Servizio Psicologico dal 17/09/2002 Psicologo e  Psicoterapeuta 
dell’età evolutiva- adulti – famiglie. Counselling – Sostegno alla 
genitorialità – Attività di supervisione per i terapisti del Centro- 
Membro dell’equipe multidisciplinare.

• Si occupa di valutazione e diagnosi dei Disturbi Specifici di 
Apprendimento presso il Centro di Riabilitazione Santulli di Aversa 
in collaborazione con le altre figure professionali del centro 
(neuropsichiatra infantile, foniatra, logopedisti).

  ATTIVITÀ DI 
SUPERVISIONE - TUTOR

• 17/09/2002 ad oggi
.

• Attività di supervisione per i terapisti della Neuropsicomotricità 
presso il Centro di Riabilitazione Santulli, Aversa

01/2010 ad oggi  Attività  di Tutor  per Tirocinio post laurea abilitante all’iscrizione 
all’Ordine degli Psicologi – Attività di Tutor per tirocinio di 
formazione per Psicologi specializzandi in Psicoterapia 

Pagina 2 - Curriculum vitae di
 Dr. Massimo Tortorelli      

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196  "Codice in materia di protezione dei dati personali" .



  ATTIVITÀ DI 
AGGIORNAMENTO

 2002 • Attività di aggiornamento professionale ECM “Dal Corteggiamento 
alla Genitorialità”   Associazione Progetto Ippocrate Napoli

2003 • Attività di aggiornamento professionale ECM ” La Comunicazione 
Efficace” – Istituto di Terapia Relazionale I.Te.R. Caserta

2004 • Attività di aggiornamento professionale ECM “ Pensare ed agire in 
modo sistemico” – Istituto di Psicoterapia Relazionale di Napoli 
I.P.R.

2005 • Attività di aggiornamento professionale ECM “ Il modello sistemico 
relazionale e le sue applicazioni cliniche” – Centro Europeo di 
Scienze Psicosociali ECOPSYS Napoli

2005 • Attività di aggiornamento professionale ECM “Psicopatologia 
dell’età evolutiva nel modello sistemico” Istituto di Terapia 
Relazionale I.Te.R. Caserta

2006 • Attività di aggiornamento professionale ECM” Percorsi integrati nel 
trattamento della balbuzie”- Associazione Zahir Napoli

2006 • Attività di aggiornamento professionale ECM “Sicurezza e privacy 
nell’ambiente sanitario” – GlobalForm Pomigliano D’Arco (NA)

2007 • Attività di aggiornamento professionale ECM “La qualità della 
comunicazione nei Servizi Sanitari” – Associazione Zahir Napoli

2008 • Convegno Nazionale ECM “ Vivere senza limitazioni: tecnologie per 
l’autonomia dei bambini diversamente abili.” Fondazione Peppino 
Scoppa Angri

2008 • Attività di aggiornamento professionale ECM Fad “ Cancro e psiche”
– Edi.Ermes Milano

2008 •Attività di aggiornamento professionale ECM Fad “ Trauma cranico: 
aspetti di riabilitazione neuropsicologica” – Edi.Ermes Milano

2008 • Attività di aggiornamento professionale ECM Fad “Principi di 
nueroriabilitazione del paziente anziano e disabile”  Fondazione 
Santa Lucia Roma

2008 • Attività di aggiornamento professionale ECM “ Il Counselling nelle 
diverse abilità” Associazione Zahir Napoli

2009  Attività di aggiornamento professionale ECM “Prevenzione e 
gravidanza”  possibilità limiti e dilemmi della medicina prenatale. 
Fondazione IRCCS

2009   Attività di aggiornamento professionale ECM “ La lotta all’obesità   
infantile e quella adulta” Fondazione IRCCS

2009  Aggiornamento professionale ECM “Basic LIf Support and 
Defibrillation – Associazione Zahir Napoli

2010  Aggiornamento professionale ECM “ Introduzione all’informatica 
sanitaria” IRCCS

2011  Aggiornamento professionale ECM “ Introduzione alla medicina in 
rete” – Fondazione IRCCS

2011  Aggiornamento professionale ECM “Violenza sessuale e violenza 
domestica: protocolli sanitari e relazione di aiuto” – Fondazione 
IRCCS

2012  Aggiornamento professionale ECM “L’Adolescenza e le nuove forme 
di dipendenza” – Tecniche nuove Formazione

2012

2013

2014

 Aggiornamento professionale ECM “Il disturbo borderline di 
personalità” – Tecniche nuove Formazione

 Aggiornamento professionale ECM “ Terapia del sovrappeso, 
obesità e sindrome metabolica in età evolutiva” Tecniche nuove 
Formazione

 Aggiornamento professionale ECM "Depressione e compliance alla 
terapia" Medis

 Aggiornamento professionale ECM "La Depressione e le malattie 
cardiovascolari: un ponte tra anima e corpo" Axenso

 Aggiornamento professionale ECM " Accanto al malato oncologico a 
domicilio" My Meeting
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2015  Aggiornamento professionale ECM " La Medicina della coppia nel 
setting della medicina generale" Metis

 Fad - DSA: Lucia,Filippo e Marco non solo una diagnosi: percorso 
teorico operativo alla scoperta dei DSA - CePoSS Società 
Cooperativa Sociale

 Diagnosi funzionale nei DSA: lettura - CePoSS Società Cooperativa 
Sociale

 Diagnosi Funzionale nei DSA: Scrittura, Disgrafia e Disortografia - 
CePoSS Società Cooperativa Sociale

MADRELINGUA ITALIANA

AFFILIAZIONI
SCIENTIFICHE

DAL 2009 Psicologo EuroPsy (Certificato Europeo in Psicologia) Certificato con il
numero di registro 136

Partecipazione a Seminari , Convegni , Congressi e Workshop            

- Seminario clinico
“ Stili di intervento nella salute mentale: la scelta sistemico     relazionale” condotto 
dal dott. Ruggiero Giuseppe presso l’Istituto di Terapia Familiare di 
Napoli26.05.1995

- Seminario clinico
“La depressione tra individuale, relazionale e sociale”
condotto dal dott. Gianmarco Manfrida presso l'Istituto di Terapia  Familiare di 

Napoli 23 Settembre 1995

- Seminario clinico
“Il  razionale,  l'emozionale e gli  errori  nella  scelta  degli  alimenti:  rapporti  con la
patologia  digestiva”  tenutosi  nell'ambito  della  manifestazione   culturale  "Futuro
Remoto" presso la Mostra d'Oltremare di Napoli 19 Dicembre 1995 

- Seminario  clinico
“Mangiare con, mangiare contro, il cibo veicolo delle relazioni umane”
tenutosi nell'ambito della manifestazione  culturale "Futuro Remoto" presso la 
Mostra d'Oltremare di Napoli 5 gennaio 1996

- Seminario di studi
“Individuo, famiglia e contesto: dalla diagnosi alla consulenza      relazionale” 
condotto dal Dott. Giuseppe Ruggiero presso l’Istituto di Terapia FamiliareNapoli 26 
Gennaio 1996

          

- Seminario clinico
“J. Lacan e l'ellisse psicoanalitica”
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condotto dal Prof. P. Stanziale presso l'Istituto di Terapia Familiare di  Napoli 9 
Febbraio 1996

- Convegno di studi
“La famiglia del 2000”

  organizzato da: Istituto di Terapia Familiare di Napoli-Centro p. Dehon
Napoli 24 Febbraio 1996

- Seminario di studi
"Etica e tempo"
condotto dal Prof. Aldo Masullo presso l'istituto di Terapia Familiare di Napoli 15 
Marzo 1996

- Seminario di studi
“La separazione problematica: la mediazione familiare sistemica come strategia di
intervento”  condotto  dalle  Dottoresse  Rossella  Aurilio  e  Maria  Rosaria  Menafro
presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 17 Maggio1996

- Seminario clinico 
“Il letto a sei piazze” 
condotto dal Dott. Rodolfo De Bernart e dalla Dott.ssa Daniela Giommi presso l’ 
Istituto  di Terapia Familiare di Napoli 15 Giugno 1996 

- Seminario clinico
 “Miti e fantasmi nelle famiglie con problemi psicosomatici”

condotto dal Prof. Luigi Onnis presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli 7 
Dicembre 1996 

- Seminario Interdisciplinare
 “Gli universi del soma: esistenza, narrazione, immagine”
Istituto Italiano per gli Studi Filosofici Napoli 18 Gennaio 1997

- Seminario clinico
“Famiglie divise: dalla separazione alla ricostruzione”
condotto dalla prof. M. Malagoli Togliatti presso l'Istituto di Terapia Familiare di 
Napoli 22 Marzo 1997

- Seminario clinico
“La relazione terapeutica nell'ottica psicoanalitica”
condotto dal prof. G. De Renzis presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli 12 
Aprile 1997

- Seminario clinico
“Le radici e le ali: la storia familiare come costruzione simbolica”
condotto dal dott. G. Ruggiero presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli 18 
Aprile 1997

-Seminario di studi
“ La formazione in terapia relazionale: tutti i perché di una scelta”
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condotto dal Dott. Giuseppe Ruggiero presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 
6 Giugno 1997

- Workshop
“Essere nel sogno: realtà onirica e relazione terapeutica”
 condotto dai dottori G. Cecchini, R. Aurilio, G. Ruggiero presso il Santuario      
Francescano di Casanova di Carinola -organizzato dall’ITFN Caserta 20-21 Giugno 
1997

- Workshop 
“Principi e tecniche della mediazione familiare: il modello strutturato”
condotto dalla dott.ssa Isabella Buzzi presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli 
18 Ottobre 1997

- Seminario clinico
“Gli  equilibristi  della  tavola:  il  comportamento  alimentare  tra  normalità  e
patologia”condotto  dal  Prof.  R.  Esposito  presso  l'Istituto  di  Terapia  Familiare  di
Napoli 24 Ottobre 1997

-Seminario di studi
“ Abuso sui minori”
condotto dalla Dott.ssa Melita Cavallo Giudice Tribunale Minori Napoli Pozzuoli 5 
Dicembre 1997

-Seminario di studi
“Affidamento consensuale”
condotto dalla dott.ssa Gemma Tuccillo Giudice Tribunale Minori Napoli Pozzuoli 10   
Dicembre 1997

- Seminario clinico
“Gruppo e istituzione: un'esperienza di incontro con lo sconosciuto”
condotto dal Prof. Guelfo Margherita presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli 
12 Dicembre 1997

- Seminario di studi
“ In principio era la cura. Verso un’integrazione dei saperi terapeutici”
condotto dal Dott. Giuseppe Ruggiero presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 
19 Dicembre 1997

- Seminario di studi
“Il sistema familiare di fronte al cambiamento”
tenuto dalla Dott.ssa Rosanna Blasi  responsabile UOMI Distr. San.55 ASL NA2 
Pozzuoli  Marzo 1998

- Seminario di studi 
“L'affido in un ottica sistemica” e “Connotazioni giuridiche dell’affido”
tenuto dal dott. G. Ruggiero, direttore dell'Istituto di Terapia Familiare di Napoli e
dalla dott.ssa  Gemma  Tuccilllo,  Giudice   del  Tribunale  dei  minori  di  Napoli.
Pozzuoli 13 Marzo 1998

-Seminario di studi
“Psiche, Materia, Spirito. Una rilettura sistemica del pensiero Junghiano” condotto
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dal Dott. Giuseppe Ruggiero presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 20 Marzo
1998

- Seminario clinico
“ La relazione analitica nella prospettiva Junghiana”
tenuto dal  Prof. Antonio Vitolo presso l'Istituto di  Terapia Familiare di  Napoli  21
Marzo 1998

- I° Convegno di studi
“Conflitti familiari: dalla consulenza alla mediazione. Istruzioni per la famiglia in 
crisi” Biblioteca Comunale di Portici 27 Marzo 1998

- Seminario clinico
“L’approccio relazionale ai disturbi depressivi”
condotto dal prof. Juan Luis Linares organizzato dall’Istituto di Terapia 
Familiare di Napoli presso l’Hotel Villa Capodimonte Napoli 4 Aprile 1998

- Seminario di studi
“Sistemi, Caos e Complessità: metafore della mente”
organizzato dall'Istituto di Terapia Familiare di Napoli e dalla Società Italiana del 
Caos e  della Complessità presso l’ITFN  Napoli 15 Maggio 1998

- Seminario clinico
“La mediazione e i suoi contesti”
condotto dal Prof. John Haynes Ph. D. organizzato dall'Istituto di Terapia Familiare 
di Napoli presso l’Hotel San Germano  Napoli 30 Maggio1998

- Seminario di studi
“La stagione violata: i diritti dei piccoli, le ragioni dei grandi”
condotto dai dottori: Gemma Tuccillo, Maria Rosaria Menafro, Giuseppe Ruggiero 
Istituto di Terapia Familiare  Napoli 12 Giugno 1998

- Congresso Nazionale della Società Italiana di Alcologia
“L’alcool nell’universo femminile”
Palazzo Serra di Cassano Napoli 24-25 Settembre 1998

- Seminario clinico
 “Verità e pregiudizi: un approccio sistemico alla psicoterapia”
condotto dal Prof. Gianfranco Cecchin organizzato dall’ Istituto di Terapia Familiare 
di Napoli presso l’Hotel Paradiso Napoli 24 Ottobre 1998

- Seminario 
“Separazioni difficili: il Giudice minorile tra bambini contesi e genitori in trincea.” 
Condotto dal dott. Antonino Di Marco Giudice Tribunale Minori Napoli e il Dott. 
Giuseppe Ruggiero direttore ITF di Napoli  30 Ottobre 1998

- Seminario clinico
 “La terapia familiare delle relazioni oggettuali”
condotto dal Dott. Pasquale Chianura presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli  
12 Dicembre 1998

- Seminario clinico
“Trame familiari  e soggettività di anoressiche, bulimiche e obese: 
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un’interpretazione sistemico-relazionale” condotto dalla Prof. Valeria Ugazio 
organizzato dall’Istituto di Terapia Familiare di Napoli presso   l’Hotel Paradiso 2 
Febbraio 199

- Stage esperenziale :
                “ Ricreare il creato”
                  organizzato dall’Istituto di Terapia Familiare di Napoli
                  20-21-22 Maggio 1999

- II Congresso Internazionale AIMS:
                “Professione mediatore”
                 Associazione Internazionale Mediatori Sistemici
                 Torino, 8 e 9 Ottobre 1999

-Seminario 
“ Il benessere della famiglia divisa. Verso un’integrazione tra interventi 
psicologici e giuridici.”
Organizzato dall’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 11 Dicembre 1999

I° Convegno di studi Torre Annunziata
“ La Relazione adulto- bambino: verso una trasformazione dei legami familiari” 
Torre Annunziata 25 Marzo 2000

- Seminario di studio
“Mediazione e consulenza familiare: nuove narrazioni per nuovi contesti di cura.” 

Condotto dal dott. Giuseppe Ruggiero e dalla dott.ssa  Mariarosraria Menafro presso 
l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli 7 Aprile 2000

-Seminario
“La metafora in Terapia familiare: istruzioni per l’uso”.
Condotto dal Dott. Alessandro Nolè presso l’Istituto di Terapia Familiare di Napoli
Il 20 Maggio 2000.

- Seminario
“I disturbi del comportamento alimentare nella prospettiva sistemico relazionale” 

tenuto presso il Collegio Europeo di Scienze Psicosociali di Napoli in giugno 2005

-Seminario
“Creatività ed improvvisazione in psicoterapia”
  condotto dal Prof. Camillo Loriedo e organizzato dall’Istituto di Medicina e          
Psicologia Sistemica e dall’Istituto di Psicologia e psicoterapia Relazionale e 
Familiare il 27 maggio 2006 Napoli

Il sottoscritto ai sensi degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle responsabilità
penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000 in cui incorrerebbe in caso di dichiarazioni false e
mendaci autocertifica la veridicità delle informazioni contenute nel suddetto curriculum. 

Pozzuoli, 01/07/2015 Dott. Massimo Tortorelli
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